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Aile ve Sosyal Hizmetler il Mudiirligu

Sayr  :E-77274210-500-6860192

Konu :Psikolojik Danigmanlik Hizmeti

DAGITIM YERLERINE

Bakanligimiz oncelikle aile fertlerinin karsilastigi sorunlar ve yasadigi catismalarin ¢oziimii
konusunda ticretsiz olarak danismanlik hizmeti vermektedir. Aile fertlerinin aile igi iletigim, iligki vb.
konularda yasadiklar1 sorunlarla bas etmelerine destek olmak, sorun ¢6zme yeteneklerini artirmak, aile
biitiinliglinii saglamak ve sorunlari nedeniyle bosanma asamasina gelmis ¢iftleri bu siireci saglikli bir
bicimde yonetebilmeleri, bogsanma sonrasinda ise tek ebeveyn olmanin getirdigi sorunlar ve anne babanin
cocuklariyla iliskilerinin diizenlenmesi amaciyla Samsun Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii Ek
Hizmet Binasinda (Adalet Mahallesi Mevlana Caddesi No:41 ilkadim) randevu usulii Pozitif
Psikoterapi, Biligsel Davranisci Terapi ve EMDR kapsaminda egitimler alan meslek profesyonelleri
tarafindan psikolojik danigmanlik hizmeti verilecektir.S6z konusu hizmete e-Devlet iizerinden
basvurulacag: gibi 11 Miidiirliigiimiiz ve bagli kuruluslar1 olan Sosyal Hizmet Merkezlerine yiiz yiize ve
telefonla miiracaat edilerek hizmete erigsmeleri miimkiindiir. Ucretsiz olarak halkimiza sunulan Psikolojik
Danigmanlik Hizmetinin kapsami1 asagida belirtilmistir.

1-Bireysel Danmismanlik (Ofke, stres problemleri, kaygi bozukluklari, ergen danigsmanligi,
oliim/Yas siiregleri, 6zgliven problemleri, davranigsal bagimlilik, depresyon, obsesif-kompulsif bozukluk,
travmatik deneyimler vb.)

2-Aile Danigsmanligi (Aile i¢i iletisim problemleri, ebeveynlik becerilerine iligkin sorunlar, aile i¢i
catisma, aldatma, ¢cocuk veya akrabalarla ilgili sorunlar, 6fke, stres sorunlar1 vb.)

3-Bosanma Danismanligidir. (Bosanma siireci degerlendirme, bosanma doneminde veya
sonrasinda kisisel veya ¢ocukla ilgili danigsma vb.)

E-Devlet iizerinden veya (0362 233 06 32) nolu telefon numarasindan hafta i¢i mesai saatleri
icerisinde randevu alarak bu hizmete ihtiya¢ duyan biitlin miiracaatgilarimiza hizmet verilmesi
planlanmistir. Bu minvalde hizmetin tanitilmasi1 ve ihtiya¢ duyanlarin hizmete yonlendirmeleri
adina calisan personellerinizin bilgilendirilmesi hususunda;

Bilgilerini ve geregini arz/rica ederim.

Tekin BALCI
11 Miidiirii
Dagitim:
Yerel YoOnetimlere
Tiim Kuruluslara
Tiim Resmi Kurumlara
Bu belge, givenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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